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MAPA DE SENDEROS DE LA COMARCA
DE GÚDAR - JAVALAMBRE
BUENAS PRÁCTICAS DEL SENDERISTA

1ª Llevar teléfono móvil con batería suficiente.
2ª No abandonar ni enterrar la basura, ni hacer fuego.
3ª Cierra los portones, verjas, trancas, puertas de cabaña, etc.,
que te encuentres por el campo, para impedir que entre
o salga el ganado u otros animales.
4ª No recolectes setas y frutos si no sabes si son comestibles.
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C/ La Comarca, s/n
44400 Mora de Rubielos (Teruel)

Teléfono 978 800 008
www.gudarjavalambre.es

@gudarJavalambre

www.facebook.com/gudarJavalambre

www.sitgj.com/ inicio
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GÚDAR
Parece que todos los pueblos de esta comarca se encuentran a ras de cielo, pero sin 
embargo Olba, a sólo 660 metros de altitud disfruta del valle del río Mijares y del 
benigno clima que esta ubicación le proporciona. El río aquí  es un nexo de unión entre 
los diferentes barrios; paredes escarpadas de calizas dominan el fondo del valle, con 
masías y numerosos  núcleos de población de pequeño tamaño que se sitúan en las 
ondas de los meandros  y en las laderas del valle.

El río, tras  salir del cañón de La Hoz del Molino, mantiene  un valle relativamente  
amplio y ameandrado hasta el límite de la provincia de Teruel, muy aprovechable para 
los cultivos ya que por su altitud (600-700 m) es una de las zonas más bajas de la 
Cordillera Ibérica turolense y tiene una clara orientación mediterránea.

Sabinas y pinos recubren las superficies altas calcáreas, destacando al sur de la 
población una importante masa de Pinus pinaster o pino rodeno. Este territorio es muy 
abrupto, pero incorpora una fértil vega, con abundante agua y un microclima más suave 
que el de los municipios colindantes de la provincia de Teruel.

OLBA
VALLE DEL RÍO MIJARES

Si por algo destaca la Comarca de Gúdar-Javalambre es por su altura. Esbelta y espigada, se arregla y acicala para 
esconder entre sus riscos y valles sorpresas para aquel que la quiera descubrir. Han sido hallados restos 
anteriores a la vida humana, como los fósiles de mamíferos del yacimiento paleontológico de “La Rocha de la 
Noguera” en La Puebla de Valverde e insectos fosilizados en la Región Ambarina de Dinópolis en Rubielos de 
Mora.
Ya en época prehistórica fue lugar de residencia para los primeros pobladores, como así lo atestiguan las pinturas 
rupestres de tipo levantino del barranco de Gibert en Mosqueruela. También los romanos hicieron escala en este 
lugar y dejaron vestigios en Albentosa, Arcos de las Salinas, Formiche Alto, Manzanera, La Puebla de 
Valverde, Rubielos de Mora y Sarrión.
Los musulmanes no pasaron de largo, pero su estancia no dejó prácticamente evidencias más allá de la toponimia, 
pues los cristianos impusieron su impronta. Ellos, sabedores de la importancia de la altura, ubicaron castillos 
como los de Abejuela y Torrijas, de los que apenas quedan vestigios, Alcalá de la Selva, Puertomingalvo, que 
tuvo un gemelo en Linares de Mora, El Castellar, Albentosa, Manzanera y el más espectacular, el de Mora de 
Rubielos, en puntos estratégicos. Lugares desde donde hoy podemos ver las estrellas, al igual que desde 
"Galáctica", Centro de Difusión y Práctica de la Astronomía en Arcos de las Salinas, en uno de los cielos más 
limpios del mundo.

A nivel monumental, destaca la Villa de carácter amurallado de Rubielos de Mora, localidad señera en la defensa 
del patrimonio y de inigualable belleza, gracias a sus calles intrincadas, salpicadas de palacios que recuerdan su 
esencia noble. Esta Villa, junto a Puertomingalvo, localidad de genuino sabor medieval, han sido declarados como 
dos de los “Pueblos más bonitos de España”. Tampoco debemos olvidar la belleza de la Escala Santa de Cabra de 
Mora, réplica de la existente en Roma, y que simboliza la pasión de Cristo. 
En la sierra de Gúdar, con cotas de más de 2.000 m, encontramos el municipio más alto de España, Valdelinares, a 
1.693 m s. n. m., y que cuenta con una de las dos magníficas estaciones de esquí comarcal. La otra estación, la 
encontramos en la otra sierra que le da nombre a la comarca, Javalambre, en las proximidades del pueblo de 
Camarena de la Sierra, del que se dice que tiene cerca de cien fuentes.
Otra ventaja que la altura de estas tierras ofrece es la posibilidad de producir buenos embutidos y sobre todo 
Jamón de Denominación de Origen, producto indispensable en todas las mesas. Además, gracias al suelo y al clima 
de esta extremadura aragonesa, se cría la trufa negra, empleada en la alta cocina, de la que Sarrión es la capital 
nacional.

Otro nexo de unión entre todos los pueblos que conforman el mapa comarcal, es la fascinación por el toro 
embolado y el toro de fuego. Esta tradición, que hunde sus raíces en la noche de los tiempos, fascina a propios y 
extraños, al conseguir congregar a multitud de jóvenes ansiosos de medir su agilidad con el astado, que en 
ocasiones tiene envuelta en llamas su cornamenta.
Pero el paisaje comarcal quedaría incompleto si no se mencionasen sus valles. La cuenca del Mijares y afluentes 
dibuja en Fuentes de Rubielos y Olba un vergel, donde los pinos y sabinas que habíamos encontrado en 
municipios como Nogueruelas, pierden fuerza para dejar hueco a la vegetación de ribera. 
Estas son solo algunas de las maravillas que la Comarca de Gúdar – Javalambre ofrece a sus visitantes. 

Atrévete a descubrirlas.

PAISAJES DE INTERÉS:

Las Fontachas y el Casucho.

Canteras de Santa  María y Río Rubielos.

El Morrón y ermita  San Pedro.
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

 Río Palomarejas.

Entorno del río Mijares.

Fuente de la Salud.



MONUMENTOS:









Ermita de San Roque.

Puente Carlos IV.

Molino harinero.

Ayuntamiento.

Iglesia de Santa Catalina, obra de estilo  
barroco  del siglo XVII.
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BARRIOS:

LOS PERTEGACES

LOS VILLANUEVAS

LOS GILES

LOS RAMONES

LOS MOYAS

LOS IBÁÑEZ (ALTOS Y BAJOS)

LOS LUCAS

LOS VILLAGRASAS

LOS TARRAGONES
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LA TOSCA

LA ARTIGA

LA CIVERA

LAS VENTAS

CASA BOLEA

LA VERDEJA

EL CASUCHO

EL CERRITO

EL BARRANCO LOBO
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EL MAJUELO LOS TARRASONES

LA VIÑAZA LA PEÑA BLANCA


